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Apstiprinats ar 25.11.2025. LPTF Domes Iemumu, protokols Nr. 7.1.-21/10

LAUKSAIMNIECIBAS UN PARTIKAS TEHNOLOGIJAS FAKULTATES
partikas virziena studiju nosléguma darba iesniegSana
un recenzesana

ParakstiSana un iesniegSana

Péc sekmigas studiju nosleguma darba (turpmak teksta SND)

priekSaizstavésanas, pilnveidotu un atbilstosi noformétu SND studgjosais:

1. saglaba ka PDF failu (*.pdf);

a. uz SND titullapas apakSpusé ievieto tekstu “DOKUMENTS
PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN
SATUR LAIKA ZIMOGU?”, fonts Times New Roman, izmérs 12 pt;

2. ar droSu elektronisko parakstu (ka PDF failu) SND paraksta visi, kuru
Vards un Uzvards ir noradits uz darba titullapas - darba vaditajs un
konsultants/i ar savu parakstu apliecina, ka iesniegtaja darba ir ievérotas
formalas SND noformé&Sanas prasibas, ka ar nemti véra ieteikumi,
uzlabojumi, kas radusSies priekSaizstavéSanas laika;

3. elektronisko datni (*.pdf) ar visiem parakstiem augSupielade LBTU
Informativaja sisttma (LBTU IS), izmantojot savu LBTU IS lietotaja
kontu, saskana ar studiju prorektora rikojumu “Par kartibu kada
lesniedzamas studiju nosléguma darbu elektroniskads kopijas un to
parbaude plagiata kontroles sistéma”.

Recenzésana

Péc atzinuma sanems$anas, ka SND nav konstatétas plagiatisma pazimes,
students nosita recenzentam e-pasta ligumu recenzét darbu, pievienojot
SND parakstito versiju, pavadvéstuli recenzentam un recenzijas veidlapu.
Recenzents SND recenziju sagatavo datorraksta, paraksta ar droSu
elektronisko parakstu un nostta studentam, un VPK/VEK/MEK sekretaram.

Korekti noforméts, iesniegSanai gatavs SND

————

Saglaba ka PDF failu (*.pdf)

A 4

Paraksta* ar droSu elektronisko
parakstu ka PDF failu

*kopigota saite ar vaditaju un konsultantu

\

Students

Darba vaditajs

Konsultants (-i)

Students savu SND ;ugéupielédé LBTU IS,
izmantojot savu lietotaja kontu

v

Sistéma iesniegto darbu parskata un akcepté Partikas institita lietvede

v

SND tiek nodots teksta sakritibas (plagiata) parbaudei

/\

Darba NAV konstatétas plagiatisma
pazimes

Darba IR konstatétas plagiatisma
pazimes

v

v

Students nosita recenzentam savu
SND, pavadveéstuli recenzentam
un recenzijas veidlapu

v

Recenzents recenzé SND,

Eksmatrikulacija no LBTU par
negodigam studijam

Recenzents nosita recenziju

recenzijas veidlapu paraksta ar
droSu elektronisko parakstu

studentam

Recenzents nosita recenziju
VPK/VEK/MEK sekretaram

v

Recenzija tiek nodota
glabasanai dokumentu
parvaldibas sistéema LBTU




Darba parbaude pirms saglabasanas *.pdf

PARBAUDI PIRMS saglabasanas ka PDF failu:

v’ vai ir pareizi noforméts darbs un titullapa_atbilstosi
studiju programmas METODISKIEM NORADIJUMIEM

v’ vai darba nosaukums sakrit ar dekana rikojuma

apstiprinato nosaukumu

v vai darba vaditdjam (un konsultantam) ir pareizi
zinatniskie gradi un amati

v vai ir pievienots teksts «DOKUMENTS
PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO
PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGUpv,
fonts Times New Roman, izmérs 12

PARBAUDI PEC saglabasanas ka PDF failu:

v vai ir korekts darba formats — nav parnestas
tabulas/attéli, nav mainijies Ipp. skaits, kaut kas
parbidijies

LATVIJAS BIOZINATNU UN TEHNOLOGIJU UNIVERSITATE

RIGAS STRADINA UNIVERSITATE
LATVIJAS UNIVERSITATE
kopiga magistra studiju programma “Uzturzinatne”

Magistra darbs

Diennakts un dienu mainu stradajosu masu miega
traucéjumu, stresa, trauksmes, depresijas saistiba
ar ésanas traucéjumiem

veselibas zinatnu magistra akadeémiska grada iegiisanai uzturzinatné

Magistrante Julija Mellene
Matr nr. XX00000
Darba zmatniska vaditaja docente. Dr.sc.ing.

Tlze Avene

Darba konsultante Mg.se.sal.. Mg.psveh.

Anita Kazene

JELGAVA
2025

DOKUMENTS PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU
UN SATUR LATKA ZIMOGU




SND datnes nosaukums

SND datnes nosaukums: studéjosa
uzvards, vards un matrikulas numurs,
piem.,

Ozola_Liene_PT10048.pdf
Kirse_Asnate_PT07064.pdf

1.

LATVIJAS BIOZINATNU UN TEHNOLOGIJU UNIVERSITATE

Reg. Nr.90000041898; Lield iela 2. Jelgava, LV-3001; talrunis: 63022584; e-pasts: edokuments@lbtu.lv

STUDIJU PROREKTORA RIKOJUMS

Jelgava
25.11.2022. Nr. 2.4.-8/56

Par kartibu kadd iesniedzamas
studiju nosieguma darbu elektroniskas kopijas
un to parbaude plagiata kontroles sistéma

SND elektroniska formata datni sagatavo atbilsto3i 3adam prasibam:

1.1. visam darba dalam (titullapai, anotacijam/referatiem, satura raditajam, ievadam.,
pamattekstam ar attéliem un tabulam, secinajumiem un priekslikumiem, bibliografijas
sarakstam un pielikumiem) jabiit ietvertam viena datné;

1.2. datnes formats — PDF (Portable Document Format):

1.3. PDF datné nav pielaujamas konvertacijas programmas tidenszimes un reklamas teksti;

1.4. datnes teksts nevar biit ka skenéts attéls;

1.5. datne netiek aizsargata (slégta) ar paroli;

1.6. datnes nosaukuma jaizmanto latinu alfabéta burti bez diakritiskajam zimém (garumzimes,
mikstindjuma zimes) un pieturzimeém;

1.7. datnes nosaukumu veido péc shémas — studéjosa uzvards, vards un matrikulas numurs,
pieméram, Ozolins_Janis_TF13094.pdf.




Elektroniska parakstisana

1) Dodies uz vietni https://www.eparaksts.|v/Iv/
2) lzvélies opciju «Parbaudit vai parakstit»

eParaksts Par eParakstu

3) Pievieno izvéléto failu

Produkti

Izstradatajiem Par mums Palidziba Mekl&tQ

lenakt &

o Parbaudit vai parakstit

Parbaudit vai parakstit

Faila maksimalais izmérs ir 32 MB

elies failu Y iew@

Atcelt



https://www.eparaksts.lv/lv/

Elektroniska parakstisana

4) Parbaudi atvérto dokumentu, ja viss ir kartiba, tad spied «Turpinat»

¥ eParaksts

Dokumentu parbaude

= BAK Bakalaura d... 1 /55 =

1
2

Aizvert

LATVIAS LAUKSAIMNIECIBAS UNIVERSITATE
PARTIKAS TEHNOLOGIJAS FAKULTATE

PARTIKAS TEHNOLOGIJAS KATEDRA

Bakalaura darbs
JAUNI AUZU UN MIEZU PRODUKTI
Akadémiski studiju programma

“Partikas zinthas "

Bakalaura darba autore Asnate Kirse

Parbaude @ < i}

Kirse_Asnate_PT07064.pdf

Koplietot neparakstitu

Pievienot failu

Turpinat

N ’
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Elektroniska parakstisana

5) ParakstiSanai izvélies «PDF» faila formatu

lestatijumi

NORADI PARAKSTA FORMATU ()

eDOC

Paraksta papildus informacija PIEVIENOT

PARAKSTISU AR @

eParaksts mobile

lestatijumi

NORADI PARAKSTA FORMATU (O

PDF

eDOC
ASIC-E

PDF
elParaksts mobile




Elektroniska parakstisana

6) lzvélies parakstisanas veidu un nospied «Turpinaty

' eParaksts

lestatijumi
NORADI PARAKSTA FORMATU (D

PDF

Paraksta papildus informacija PIEVIENOT
PARAKSTISU AR ©
eParaksts mobile

eParaksts mobile
elD vai eParaksts karte

elD Scan

. Turpinat
< Aizvert lestatfjumi ¢




Elektroniska parakstisana

7) Parakstitam dokumentam izveido koplietosanas saiti — vaditajs un konsultants

parakstis SND caur $o saiti

8) Atzimé abas piekriSanas™ (laus e-pasta izsekot, kad pargjie ir parakstijusi)

Dokuments parakstits!

Dokuments saglabats Tava profila sadala un
pieejams lejupladei, koplietoSanai vai dzeésanai 24h

Lejupieladet

Koplietot, noradot paraksta personu
Augsupieladét

Mani dokumenti

* ja vélas droSaku parakstiSanu, tad var noradit konkrétas personas (japievieno personas kods)

Koplietot saiti

Apzinos, ka koplietojot dokumentu, izmantojot
koplieto$anas saiti, dokumenta saturs var nonakt treso
pusu riciba.

v Piekritu un apzinos risku, radit saiti

v Veélos sanemt pazinojumus par dokumenta
parakstitaju skaitu

Aizvert Turpinat -




Elektroniska parakstisana

9) lIzveidoto saiti nostti SND
vaditajam un konsultantam

Koplietot saiti

Apzinos, ka koplietojot dokumentu, izmantojot
koplieto$anas saiti, dokumenta saturs var nonakt treso
pusu riciba.

https://www.eparaksts.lv/paraksts-
v3/dokuments-kopigots/afObea52-0fa7-412f-
ad/5-aa9d803ec04b

Atcelt saites koplietoSanu | Kopet [

Pabeigt
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Elektroniska parakstisana

10) Dodies uz «Sakumsy, izvélies «Dokumenti» un tad «Koplietotie»

Uznémumiem ASNATE KIRSE-OZOLINA & Iziet [>

B ASNATE KIRSE-OZOLINA

{5y pareaviRsMA | [5] pokumenti  )(m] ProDUKTI +

Neparakstitie Koplletotle dokumenti
Parakstitie
Koplietotie dokumenti tiek uzglabati 24 stundas, péc tam tie tiks dzésti. NepiecieSamibas gadijuma uzglabasanas laiku var pagarinat.
Koplietotie
Meklet Q
NOSAUKUMS KOPLIETOTS AR PIEEJAMS DARBIBAS

Kirse_Asnate_PT07064.pdf 23h 58min  Pagarinat par 72h Vairak w
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Elektroniska parakstisana

11 ) |zvélies OpCijU « Pagarinét par 72h» (ia vaditajs nepaspéj parakstit 24 h laika, tad viss process jasak no sakuma)

Uznémumiem

ASNATE KIRSE-OZOLINA I} Iziet [>

B ASNATE KIRSE-OZOLINA

{2y pArBAVIRSMA  [S] DOKUMENTI  (m] PRODUKTI +

Neparakstttie Koplletotle dokumenti
Parakstitie
Koplietotie dokumenti tiek uzglabati 24 stundas, péc tam tie tiks dzésti. NepiecieSamibas gadijuma uzglabasanas laiku var pagarinat.
Koplietotie
Meklat Q
NOSAUKUMS

KOPLIETOTS AR PIEEJAMS / DARBIBAS

Kirse_Asnate_PT07064.pdf 23h 58min  Pagarinat par 72h

Vairak »
NOSAUKUMS KOPLIETOTS AR PIEEJAMS DARBIBAS
Kirse_Asnate_PT07064.pdf 95h 57min Vairak -
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Paraksta parbaude

12) Parakstu klatbttni var parbaudit izmantojot vietni https://www.eparaksts.|v/Iv/,
eParakstitajs 3.0 vai atverot PFD failu Adobe Acrobat Reader vai cita programma

L, Signed and all signatures are valid. Signature Panel
=& -8 g 8

Signatures

eParakstitajs 3.0

Rev. 1: Signed by ASNATE KIRSE-OZOLINA
! eParakstitajs 3.0 - BAK Bakalaura darbs 2paraksti (1).pdf

Fails Dokuments Riki Logs Paligs Rev. 2: SiEHEd b'f ZANDA KRUMA
5 8 = B B =
Paraksttt ar Parakstit ar Parakstt vai Apzimogot ar Parbaudrt Nosutrt
eParaksts mobile elD Scan apzimogot ar viedkarti eZimogs+ makonl k t I
~ eparaKsts.\v
PDF v1.7 @

PDF paraksta fpa$ibas

$is ir dokumenta priekéskatijums. Atver parakstamo failu, lai iepazitos ar ta saturu.

x

Parakstiganas vieta: Dokumentu parbaude BAK Bakalaura darbs 2paraksti I

ils: ¢ i j i - - (1).pdf
HIE USSP LATVIJAS LAUKSAIMNIECTBAS UNIVERSITATE z ) s
Izmers: 1.45 MB - . atavs parakstisanal
PARTIKAS TEHNOLOGIJAS FAKULTATE Perelotianas femests = BAKBakalurad.. 1 /55 59% | +
Pielikumi (1) +
2) BAK Bakaloura darbs Dparaks PARTIKAS TEHNOLOGIJAS KATEDRA Kvalificati paraksti

/| Paraksta vizualizacija
Paraksti

= /. ASNATE KIRSE-OZOLINA
= / ZANDA KRUMA

LATVIJAS LAUKSAIMNIECIBAS UNIVERSITATE ASNATE KIRSE-OZOLINA
Paraksta attéls: | Pievienot...

PARTIKAS TEHNOLOGUAS FAKULTATE
e .. Attels nav pievienots PARTIKAS TEHNOLOGIJAS KATEDRA
Registracijas Nr. 2

ZANDA KRUMA

Vizuala paraksta novietojums
Registracijas Nr. 2

Bakalaura darbs

x Bakalaura darbs
JAUNI AUZU UN MIEZU PRODUKTI 155 JAUNI AUZU UN MIEZU PRODUKTI Koplietot neparakstitu
Paraksta ipasibas ® Akadémiska studiju programma Akademiska studiju programma
Parakstitajs: ZANDA KROMA 1 “Partikas zinibas " Pievienot failu
Paraksta profils: Kvalificéts parakst: W/ = /52 = = zmainit novietojumu.
Laika Zimogs: 12.09.2025 15:53:4 -
v Bakalaura darba autore Asnate Kirse
< >



https://www.eparaksts.lv/lv/

lesniegsana LBTU IS

_ 13) Kad darbam ir visi paraksti, tad
Instrukcijas  Stuc dOdIe_Suz Savu_LBTU IS kont_u

* izvélies «Nosléguma darba ielade»
 péc tam nakamaja loga «Darba ielade»

Darbibas

Nosléguma darba ielade ’
N

Lejupieladet dokumentus

Zinojuma veids Teksts

Teksta sakritibas parbaudei var iesniegt darbu tikai PDF versija!

Studijas

Uzturzinatne Magistra

Programmas aktualitates Instrukcijas Studiju dati  Studiju plans Lekciju saraksts Sekmes Rikojumi BISK Registracija kursiem Maksajumi JUGEEIGENERDN Rotacija Aptaujas

Nosleguma darbi

Kursa kods Parbaudes veids Kursa nosaukums MNoslgguma darba tEma Ieladétais fails
2 L Zidainiem paredz&tu komerdialo partikas produktu izvert@ana, izmantojot PVO uzturvielu un marketinga profilesanas .
Medic011 Magistra darbs (atzime) Magistra darbs modéli P P p ! L gap - Darba ielade




Nosleguma darba ielade

Parbaudi vai viss
sakrit ar savu darbu

Darba anotacija ietver mérki
un uzdevumus,
pamatatzinas, Ipp. skaitu,
tabulas, attélu skaitu utt. |oti
koncentréta formata

1. NeslEguma darba iel3dE2ana studentam javeic dz dekina noteiktajam terminam, bet ne vElak kS nedE|u pirms darba
aizstEvEsanas, PEc noteikds termina darbi netiek piepamti.
2. PEc ielddESanas parbaudist, vai faila formSts ir pareizs wn darbs ir nolasdims.,
3. Lidz nosl&guma darba redistres., Vairsk

WaditSjs Asnate Kirse

weids Madistra darbs (atzime)

Darba téma lakviski  Zidainiem paredzétu komerdalo partikas produkdu izvertsSana, izmantojot PVD uzturvielu un
marketinga profil&$anas madeli

2 tma angliski Evaluabion of commercial infant foods in Latvia using the WHO Nutrient and Promotion Profile Medel

Pievérs uzmanibu
formatam!

Faila nosaukums | Choose File | Mo file chosen | BEE
nosaul
Anotsdia labviski |
Ievadiet anokicijas saturu, Maksim3lais apjorns - 850 simboli, 0k s3kuma

AnotScifa, Ann

atation utml

levéro zimju skaitu
citadi saglabajot
«pazid» teksts

Ancticija angliski [
wadiet ijas sab M jorms 0 simi
riotacija, Annotation utml
Katr du ierakstie
Katr du ierakstie
Atlagvards |
Katr du ierakstie
AtelEqvards |
Katr du ierakstie
Katr du ierakstie
Katr du ierakstie




Darba pienemsana un teksta sakritibas parbaude

14) Péc darba iesniegSanas to akcepté Partikas institita lietvede, ieprieksS parbaudot,
vai augsupieladéta darba nosaukums sakrit ar dekana rikojuma noradito un vai uz
darba ir visi nepiecieSamie paraksti (visi, kas noraditi uz titullapas)

15) Péc akceptéSanas, darbs tiek nodots teksta sakritibas (plagiata) parbaudei

16) Par parbaudes rezultatiem studentus individuali informé studiju programmas
direktors

17) Ja darba NAV konstatétas plagiatisma pazimes, students savu darbu nosita
recenzentam
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Darba recenzesana

18) Recenzentam uz e-pastu students nosiita Ilgumu recenzét savu darbu, ieklaujot
v’ pavadvestuli (to sagatavo studiju programmas direktors)
v" savu SND parakstito versiju (to, kas augSupieladéta LBTU IS sistéma)
v’ recenzijas veidlapu (atbilstosi studiju programmai)

19) Recenzents SND recenziju sagatavo datorraksta, paraksta ar droSu elektronisko
parakstu un nosita studentam, un VPK/VEK/MEK sekretaram (e-pasts pievienots
pavadvéstulé un studenta véstulé recenzentam)

20) SND aizstavéSanai var virzit, ja recenzenta atzinums ir pozitivs
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